


EMPORDAMAR PRESENTA…‘AMB 4 OVARIS’

‘Amb 4 Ovaris’ és un remolí teatral que fusiona l'enginy de la 
improvisació, la irreverència de l'humor i el poder del feminisme!

En aquest espectacle únic, dues dones valentes s'apoderen de l'escenari 
per a destapar, amb una dosi explosiva d'humor, els secrets més íntims 
de l'univers femení desde la perspectiva d'un cos amb vulva.

Des de les intrigues hormonals fins a la pesada càrrega mental que 
arrosseguem diàriament, passant per les batalles pels llocs d'alt rang i la 
innegable responsabilitat de les cures, aquestes artistes intrèpides 
ofereixen una experiència teatral que farà que et cargolis de riure i, al 
mateix temps, reflexions sobre els desafiaments que enfrenten les 
dones.

No es tracta només d'un espectacle, és una explosió de riures adaptada i 
dissenyada per a cada col·lectius, amb un enfocament especial en un 
públic jove i adult que busca una experiència única i irrepetible. Estàs 
llest per a submergir-te en un món on el riure desafia els estereotips i el 
feminisme pren l'escenari amb descaradura i valentia?
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“Con 4 Ovarios” normaliza y empodera lo femenino por 
el placer de quererse y aceptarse tal y como somos.”
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SINOPSI

Prepara't per a viure una experiència 
sense igual amb "Amb 4 Ovaris"!

Dues actrius còmiques lideren aquesta 
comèdia disruptiva i improvisada, on tu 

ets la clau per a generar idees que 
faran que et corris del riure.

Per a nosaltres, és un autèntic plaer 
trencar esquemes i estereotips amb tu 

en moments inoblidables.

Et convidem a un viatge disruptiu i 
còmicament irreverent que no voldràs 

perdre't!

www.empordamar.com empordamar@empordamar.com
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POSADA EN ESCENA

Endinsa't en el captivador univers de 'Amb 4 Ovaris', on cada racó de l'escenari 
es converteix en una obra d'art en constant moviment. L'escenografia, lluny de 
ser un simple teló de fons, s'erigeix com un llenç vivent, convidant al públic a 
submergir-se en un món on la feminitat se celebra amb astúcia i humor.

En 'Amb 4 Ovaris', l'escena transcendeix el seu mer propòsit d'espai; es 
converteix en un llenç on la feminitat es pinta amb traços de riures, 
apoderament i un toc de rebel·lia. Aquest espectacle de mig format, amb una 
durada de 60 minuts, no sols es limita a captivar a l'audiència, sinó que la 
involucra de manera activa. El públic es converteix en part essencial de les 
històries que es creen en temps real, desafiant les expectatives i celebrant la 
diversitat.

Submergeix-te en aquesta experiència teatral única, un viatge que no sols 
desperta emocions i desafia percepcions, sinó que deixa una petjada 
inesborrable en el cor de cada espectador. Prepara't per a viure la feminitat 
d'una manera que mai abans havies imaginat!
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FITXA ARTÍSTICA
INTERPRETS:

MOMO (Montserrat Gil)
 TANA (Sonia Nardone)

ESCENOGRAFIA
Fuega craft

FOTOS
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DIRECCIÓ
Cia. 2x2 Impro
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Tana (Sonia Nardone) és molt més 
que una improvisadora, porta amb si 
una història vibrant que es reflecteix 
en cada rínxol del seu cabell. Amb 
una diplomatura en teatre Lecoq, 
Tana s'ha especialitzat en l'art del 
clown, la improvisació teatral i la 
Commedia dell'art, demostrant així la 
seva versatilitat i profund compromís 
amb el món de l'actuació. La seva 
habilitat per a teixir històries 
captivadores i la seva destresa en 
tècniques teatrals úniques la 
converteixen en un talent inigualable 
en l'escenari. Prepara't per a ser 
transportat per la màgia teatral de 
Tana!

Momo (Montserrat Gil) és com una 
simfonia d'expressió, una dansa 
gestual impecable i un torrent de 
diversió en cada paraula que 
pronuncia. El seu domini dels 
mètodes de Lecoq i Augusto Boal és 
la base de la seva destresa, 
especialitzant-se en l'art del clown, la 
improvisació i la llengua de signes. 
Amb ella, l'escenari es transforma en 
un escenari de riures i sorpresa, on 
cada gest i paraula conten una 
història única. Prepara't per a ser 
captivat per la màgia vibrant de 
Momo. Un espectacle garantit en si 
mateix!



TESTIMONIALS

Sergio Fernández y Victoria Ramírez. Públic assistent.

Molt txatxi.  Hem rigut molt. Molt dinàmic, molt 
divertit. Són com Pepe Viyuela, Buster Keaton i el riure 
dels Morancos.

Enllaç a YouTube

Anna Esteve. Responsable Centre Cívic Toni Guida de Barcelona

Està super bé. Hem fet un sopar per a dones i volíem 
celebrar-ho amb un espectacle per a elles. Super bé que 
hagi estat improvisació i les mateixes dones hagin 
participat en el guió.
Felicitats i esperem veure-us aquí aviat.

Enllaç a YouTube

Responsable Col·lectiu feminista GAIA de Sta. Coloma de 
Gramanet (Barcelona)

Tenen una compenetració perfecta entre elles. El públic 
ha quedat encantadíssim. Jo no he pogut deixar de riure 
tota l'estona.
Ha estat una contractació perfecta, són gent molt maca. 
Gràcies de veritat per tot i esperem tornar a veure-us 
per Sta. Coloma de Gramanet un altre dia.

Enllaç a YouTube
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https://youtu.be/8PZ3HM3tHps
https://youtu.be/YzdNXEU8jUE
https://youtu.be/9ca_9-LCgkg


CONTRACTACIÓ
Salvador Manera

607 97 16 66
empordamar@empordamar.com

www.empordamar.com


